
2019年  8月30日 ・31日 東海大学高輪キャンパス
（東京都港区高輪）

大会長 ： 錦戸 典子 （東海大学医学部看護学科 教授）
副大会長 ： 三木 明子 （関西医科大学看護学部 教授）

開催日時 2019年  8月30日 ・31日金 土 東海大学高輪キャンパス
（東京都港区高輪）

会　場 大会長 ： 錦戸 典子 （東海大学医学部看護学科 教授）
副大会長 ： 三木 明子 （関西医科大学看護学部 教授）

会　長

メイン
シンポジウム1 職場コミュニティの醸成とポジティブメンタルヘルス

大会長講演 コミュニティとメンタルヘルスの未来を考える ～保健師の立場から～
東海大学医学部看護学科　錦戸　典子

ワークショップ ストレスチェックを活かした参加型職場環境改善の進め方事前申込
（先着順）

シンポジウム1 多様な働き方と両立支援の未来 ～職場での相互理解をどう進めるか～
産業看護職部会企画

シンポジウム2
産業医部会企画

働き方改革と産業精神保健 ～産業医の関わり方はどう変わるか～

特別講演1 人口減少社会とコミュニティの未来
京都大学こころの未来研究センター　広井 良典

教育講演1 自殺予防対策－医療機関と地域とのリエゾン
東海大学医学部医学科　山本 賢司

教育講演2 宇宙飛行士を支える精神心理チーム(SHBP)の活動
元 宇宙航空研究機構（JAXA）　緒方 克彦

30日(金)

トークセッション1

産業精神保健の国際潮流からみえる
Good Practice Approach
(公財)大原記念労働科学研究所　小木 和孝

トークセッション2

スポーツとメンタルヘルス
～川澄奈穂美選手からのビデオレターを受けて～
筑波大学大学院人間総合科学研究科　大井 雄一

懇 親 会

シンポジウム3 働き方と休み方 ～働く人のライフについての心理的アプローチ～
心理職部会企画

18:30～20:00　地階　学生レストラン
♪Takanawa Jazz Ensemble の演奏をお届けします 

31日(土)
幸福学とメンタルヘルス

慶應義塾大学大学院 システムデザイン・マネジメント研究科　前野 隆司
特別講演2

発達障害と職場での対応
東海大学医学部医学科　三上 克央

教育講演3

新しい依存について ～ギャンブル・ネット依存の実態と対応～
久里浜医療センター　松下 幸生

教育講演4

精神障害の労災認定後の課題 ～長期療養の治ゆ判断に関して～
東邦大学名誉教授／勝田台メディカルクリニック　黒木 宣夫

教育講演5

コミュニティと健康を捉えなおす ～概念の変遷と健康政策～
慶應義塾大学環境情報学部　秋山 美紀

教育講演6

職場の安全管理・労災防止とメンタルヘルス
東邦大学医療センター佐倉病院　小山 文彦

教育講演7

地域コミュニティにおける地域･職域連携によるメンタルヘルス対策メイン
シンポジウム2

｢企業の成長×社員の幸せ｣を実現する3つの方法市民公開講座

ストレスチェック後の職場改善のありかた
精神科医・心療内科医部会企画

シンポジウム4

シンポジウム5 障がい者雇用と合理的配慮をコミュニティの視点で考える
精神保健福祉士部会企画

■第26回 日本産業精神保健学会
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